
 

 

 

 

 

 

 

夏休みが終わり元気な子供たちが学校に戻ってきました。非常に暑い夏だったので、子供たちが熱中

症になっていないか心配していましたが、大きな事故やけがの報告もなく、ほっとしているところです。 

９月は、校外学習や学年 PTA 行事、工場見学や蔵王合宿があります。子供たちが元気に活動できるよ

う、引き続き「早寝、早起き、朝ご飯」の御協力をお願いします。 

 

 

 

26 日（火）の夏休み明け集会では、９月１７日（水）から実施する「スキルタイム」について、国語や算数

の問題を解くことを、モンスターと戦うことに例えながら、その目的について全校にお話ししました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

岩沼南小 
岩沼市立 

岩沼南小学校 

創立 48 年目 

2025.8.29 

http://www.iwaminamisho.iwanuma-ed.jp 
Iwanuma minami Elementary School  

スキルタイム 

 

 

モンスターと戦うためには、強い武器を持っていて、それ使え

ることが大切です。国語や算数が得意な子供（上図）には、新た

な武器の獲得とともに、どんどん強いモンスターに挑戦させなが

ら、得意を伸ばしていきたいと思います。一方、国語や算数が苦

手と感じている子供（下図）には、モンスターと戦うための武器

を少しずつ獲得させ、その使い方に慣れさせていくことで、苦手

意識を改善していきたいと考えています。 

「スキルタイム」の目的は、「武器を増やす」「武器を生かす」

ことです。御家庭でもお子さんの取組について話題にしてみて

ください。 

体育主任よりワンポイントアドバイス 

今年度の体力・運動能力テストの結果から南小の児童は「握力」が弱いことが分かりました。 

家でも簡単にできる運動を紹介します。  

タオル綱引き 

・足が浮く（動く）か、相手にタオルを取られたら負け、片足で立つなどルールを決める 

・いろいろな引き方をする（・両手 ・右（左）手 ・合掌した形 ・タオル２本を交差 など） 

新聞紙丸め競争 

  ・新聞紙を広げ、１つの角（端）を片手で持つ 

  ・小さくなるまで握りつぶす 

湯船の中でグーパー 

  ・湯船の中でグーパーを繰り返す。  ※体育主任は毎日１０００回行っています 

                                  楽しく運動能力を向上させましょう😀 



 

月 日 曜 ９ 月 の 主  な  予  定 

９ 

１ 月 にしき食品工場見学（5－1） 

２ 火 にしき食品工場見学（5－2、5－3） クラブ活動 

３ 水 第４学年 PTA行事 

４ 木 ３年校外学習（ヨークベニマル岩沼西店） 

５ 金 特別支援学級学年 PTA行事 

６ 土  

７ 日  

８ 月 特別時程（みなみタイム）全校５時間限（13：40下校） 学び塾（４～６年）13：50～ 

９ 火 朝会 クラブ活動 鍵盤ハーモニカ講習会（１年生） 

１０ 水 
40分授業の一部導入における説明会 13：00（2Ｆメディアルーム） 

防犯訓練（引き渡し）14：00～14：50（体育館） ノーゲームデー 

１１ 木 特別時程（みなみタイム）1・2年：５時間限（13：40下校）、3～６年：６時間限（14：40下校） 

１２ 金 特別時程（みなみタイム） 全校 5時間限（13：40下校） 

１３ 土  

１４ 日  

１５ 月 敬老の日 

１６ 火 PTA安全の日 全校除草作業 委員会活動 

１７ 水 特別時程（スキルタイム：国語）14：30下校 

１８ 木 ４年校外学習（天文台）４年生のみ弁当日 

１９ 金 ５年救命の授業 

２０ 土 ノーゲームデー 

２１ 日  

２２ 月  

２３ 火 秋分の日 

２４ 水 特別時程（スキルタイム：算数）14：30下校 

２５ 木 ５年宿泊学習（蔵王自然の家）１日目 第６学年 PTA行事 

２６ 金 ５年宿泊学習（蔵王自然の家）２日目 第２学年 PTA行事 

２７ 土  

２８ 日 竹駒神社秋季大祭 

２９ 月 特別時程（みなみタイム） 全校 5時間限（13：40下校） 

３０ 火 
特別時程（みなみタイム）1～3年：5校時限（13：40下校）、4～6年：６時間限（14：40下校） 

３年校外学習（海鮮せんべい塩竃） クラブ活動 ノーゲームデー 


